
Arzneimittelprüfung Distemperinum (2005) 
 
Das Mittel ist eine Nosode aus der Hundestaupe und wird von Schulärzten zur Behandlung 
von Multiple Sklerose eingesetzt. Dies, weil es den Ruf hat, die beschädigten 
Myelinscheiden wieder intakt zu bringen. Nach der Signaturenlehre wäre das eine mögliche 
Verschreibung. Ich hörte, dass auch Homöopathen dieses Mittel (weil ja potenziert) aufgrund 
der Diagnose MS anwenden und prüfte deshalb im Herbst 2005 das Mittel an mir selbst.  
Beim geprüften Mittel handelte es sich um Distemperinum C200.  
 
Datum Zeit Symptom 
30.08.05 15:35 Einnahme 
30.08.05 15:35 Zahnschmerz Oberkiefer ziehend 
30.08.05 15:42 Übelkeit & Schwindel - habe Gefühl, ich müsste bald erbrechen; Unterarme wie 

lahm 
03.08.05 16:04 Schwindel - Augen fühlen sich aufgeschwollen an.  
03.08.05 16:04 Zähne jetzt vorne ziehend. 
30.08.05 16:15 KS frontal 
30.08.05 17:00 Koordination schwierig; muss mich konzentrieren; (lösche Licht vor Öffnen der 

Türe) 
30.08.05 17:00 Kopf wie verwirrt; Sitz in Stirn bei Haaransatz - Augenkoordination schwierig. 
30.08.05 17:05 KS über rechtem Auge stechend; beim Kopfschütteln Mühe, die Augen folgen zu 

lassen 
30.08.05 17:30 KS re Stirn; Ohren stechen; wie eine Scheibe; Konzentration sehr schwierig.  
30.08.05 17:55 Hände zittern beim Halten eines Buches; KS >, aber Verwirrung noch da 
30.08.05 18:10 Beim Hinsetzen fällt Blutdruck zusammen & Druck im rechten Auge aussen 
31.08.05 5:00 ziehend/stechender Sz in rechtem Ohr - vergeht jeweils nach 15 Minuten wieder 
31.08.05 9:30 während Besprechung z.T. Gedanken abdriftend und Ziehen in Ohr/Stirn 
31.08.05 21:30 Ziehen in der Wirbelsäule - kann kaum aufrecht stehen, wie verkrampft und 

müde 
01.09.05 5:00 Hautausschlag an Nasenwurzel krustig, wie eiterig 
01.09.05 6:00 kribbeln Hände 
01.09.05 7:10 Wie eine Scheibe vor dem Kopf 
01.09.05 7:15 Stich (leicht) rechte Schläfe 
01.09.05 7:30 Druck Nasenwurzel 
01.09.05 8:10 verwirrt, wie in Alkoholrausch; muss mich stark konzentrieren auf einfache Dinge 
01.09.05  Schmerz Kopf links und Oberkiefer 
01.09.05 9:05 Augenkoordination stimmt nicht - habe das Gefühl zu schielen 
01.09.05 10:00 Hinterkopfdruck ziehend 
01.09.05 10:40 Wirbelsäule zieht beim Kopf senken. 
01.09.05 13:12 Stich in rechter Stirn erstreckt sich wie eine Nadel zum Hinterkopf - geht in Stirn 

weg  
und dann auch im Hinterkopf 

01.09.05 11:25 Pulsieren li Stirn über Auge einige Stiche, dann Übelkeitsgefühl 
01.09.05 13:00 runder eitriger Hautausschlag an Nasenwurzel - praktisch kein Schmerz 
01.09.05 21:30 Rücken verspannt; weiss fast nicht wie sitzen 
02.09.05 5:00 Hautausschlag an Nasenwurzel krustig, wie eiterig immer noch da; gestern 

Abend etwas  
abgeschuppt. 

02.09.05 9:00 keine Lust zur Arbeit - träume vor mich hin 
02.09.05 13:00 braucht viel falsche Worte z.B. Pinguin für Delphin; anläuten anstatt ansprechen 
02.09.05 16:00 Beim Repertorisieren schwierig mich zu konzentrieren 
03.09.05 5:00 Hautausschlag noch da; sehr gelb; ohne Schmerzen 
03.09.05 6:00 Linke Stirn über Auge Stiche wie von Messer - erstreckt sich zu linkem Hinterkopf 

horizontal  
durch 

03.09.05 21:00 Rücken verspannt; weiss fast nicht wie sitzen - heute extremer, da körperlich 
gearbeitet 

04.09.05 3:00 kann schlecht schlafen; immer wieder wach, aber sehr müde 



04.09.05 10:00 rechter Bizeps juckende Papel wie Mückenstich 
04.09.05 10:30 Stiche im Kopf (Schläfen) kurz, aber störend; Konzentation schlecht; sehr müde 
04.09.05 11:00 Gebrauche falsche Ausdrücke, die ähnlich tönen; vertippe mich auch auf der PC-

Tastatur  
(Verwirrung) 

04.09.05 20:00 Rückenverspannung ca. 30 Min beim Sitzen 
05.09.05 5:00 Papel an rechtem Bizeps wird gelb und juckt immer noch 
05.09.05 11:00 Rückenverspannung ca. 5 Min im Sitzen 
05.09.05 15:00 Kopfschmerz linke Stirn 10 Min 
05.09.05 17:30 Papel an rechtem Bizeps juckt extrem 
05.09.05 21:30 Rückenverspannung ca. 15 Min 
06.09.05 5:00 Beim Aufstehen Rückenverspannung rechts ca. Th3 und Nackenverspannung 
06.09.05 5:00 Hautausschlag an Nasenwurzel heilt ab; Erosion geht von aussen her zu und 

wird kleiner 
06.09.05 5:00 Papel an re Bizeps dunkelgelb; juckt nur, wenn er gereizt wird 
06.09.05 21:30 kurze Rückenverspannung  
07.09.05 5:00 Rötung um Papel weg; Jucken weniger. 
07.09.05 5:00 Hautjucken am Rücken dorsal lateral und auf Schulterpartie 
07.09.05 5:00 gebrauche immer noch falsche Worte z.B. Regenbogen anstatt Regenschirm; 

merke es  
aber sofort - ärgert mich; seit Tagen. 

07.09.05 11:00 Stich in rechter Stirn wie wenn an Os frontale von innen angeschlagen würde - 
einen Moment  
lang 

07.09.05 14:30 Stich in rechter Stirn wie wenn an Os frontale von innen angeschlagen würde - 
einen Moment  
lang 

07.09.05 15:00 Seit 2 Tagen rechter Knöchel Sz bei Rotation nach innen (beim Stehen) 
07.09.05 18:30 re Handfläche Mitte starkes Ziehen pulsierend  
08.09.05 5:00 Taubheitsgefühl in beiden Händen ca. 30 Min. 
08.09.05 5:00 Sz re Knöchel bei Innenrotation 
08.09.05 7:30 Anfangs Joggen starker Sz Knöchel rechts medial; wird nach 15 Min > 
08.09.05 16:20 Schmerz linke Stirn & Übelkeit ca. 15 Sekunden 
09.09.05  Knöchelschmerzen bei Innenrotation immer wieder (< morgens) 
10.09.05  körperliche Arbeit - geht sehr gut; keine Symptome, ausser Knöchelschmerz z.T., 

aber wenig 
11.09.05 5:00 Papel an Bizeps praktisch nicht mehr sichtbar 
11.09.05  immer wieder kurze Anflüge von Verwirrung, aber wirklich sehr kurz 
11.09.05 16:00 Rückenspannung rechts neben WS nach Radfahren 
11.09.05 22:00 Rückenspannung rechts neben WS immer noch da 
12.09.05 5:00 Rücken beim Aufstehen Schmerz stechend links neben WS ca. 30 Minuten lang 
12.09.05 21:30 Rückenverspannung ca. 30 Min  
13.09.05 11:00 beim Rennen Sz re Knöchel medial 
13.09.05 18:30 Rückenverspannung beim Sitzen; rechts Dorsalregion unten; ca. Th11 
13.09.05 21:20 Rückenverspannung beim Sitzen; rechts Dorsalregion unten; ca. Th5; weiss nicht 

wie sitzen;  
auch stehen geht nicht 

14.09.05 21:30 Rückenverspannung 
17.09.05 20:30 Rückenverspannung sehr stark; habe auch körperlich gearbeitet 
18.09.05 10:00 Exostose linker Fuss auf Mittelfussknochen des Grosszehens, 1cm hinter  

Grosszehengrundgelenk 
18.09.05 10:00 Rückenverspannung Dorsalregion rechts nach 20km-Lauf - beim Sitzen. 
18.09.05 15:00 linker Fuss wird leicht gefühllos 
18.09.05 19:00 linker Fuss Gefühl unangenehm weg; in Schuhen wird es durch die (leichte) 

Exostose  
unangenehm 

19.09.05 5:00 Gefühllosigkeit Fuss immer noch da 
19.09.05 22:00 Rückenschmerzen bei längerer Autofahrt Sakral > Bewegen. 
20.09.05 7:00 Augen sehr gerötet, nach knapp 6 Std Schlaf < rechts mit leichtem Sandgefühl 
20.09.05  linkes Nasenloch seit 3 Tagen trocken, aber immer mit störenden Borken; 



können schlecht  
entfernt werden ohne zu Bluten 

20.09.05 21:00 An Nasenwurzel Gefühl, wie wenn der Eiterfleck wieder kommen würde. 
20.09.05 0:00 Augen immer noch rot und Sandgefühl 
20.09.05 0:00 Gefühllosigkeit Fuss nicht mehr da 
21.09.05 6:00 Augen immer noch rot 
21.09.05 6:00 Schulter links M. Deltoideus ziehender Schmerz - ca. 1 Std 
21.09.05  Seit 3 Tagen öfters kurzes Jucken auf rechtem Handrücken - ohne Ausschlag 
21.09.05 9:00 Kopfschmerz linke Stirn 10 Min 
22.09.05 5:00 Augen noch rot - etwas Sandgefühl 
22.09.05 15:00 Neuralgie Scheitel rechts (ca 5-Fr gross)beim Berühren der Haare - merke es 

auch nach  
Berührung noch. 

22.09.05 18:00 Neuralgie noch da - wird immer stärker - leicht ausgedehnt; Gefühl, das Auge 
rechts schwelle  
zu 

22.09.05 22:00 Neuralgie noch da, aber nicht mehr stärker; Kein Schmerz im Motorradhelm 
23.09.05 5:00 Augen immer noch rot 
23.09.05 6:30 Rückenverspannung rechts zwischen Scapula und Wirbelsäule (leicht) 
23.09.05  seit mehreren Tagen immer wieder Jucken rechter Handrücken > Kratzen 
24.09.05 5:00 Rechte Leiste, Hoden, Appendix schmerzhaft 
24.09.05 6:00 nur noch Appendix schmerzhaft 
24.09.05 6:50 stechen hinter linkem Auge oben medial, stark  
24.09.05 7:40 Stechen Auge immer noch da, nicht mehr so stark 
24.09.05 18:00 beim Rennen Sz re Knöchel medial - anfangs, dann > 
26.09.05  ganzer Tag jucken an den Fingern der rechten Hand ohne Ausschlag; < bei 

halten eines  
Buches 

28.09.05 16:00 Pickel an der rechten Gesässbacke - stört und schmerzt bis zum Schlafengehen 
29.09.05 4:45 Pickel an der rechten Gesässbacke nicht mehr schmerzhaft 
29.09.05 13:00 Rückenverspannung ständig ganzer Rücken Dorsalregion bds. 
01.10.05 13:30 Stirn links Stich innen kurz, aber sehr stark 
01.10.05 17:00 Rückenverspannung < links Dorsalregion beim Sitzen 
03.10.05 7:30 re Auge pulsierender Sz beim Liegen rechts, ca. 1 Min 
03.10.05  re Innenknöchel Sz beim Rennen 
03.10.05  roter Punkt Bizeps immer noch sichtbar 
03.10.05 10:30 re Auge pulsierende Stiche beim Lesen, ca. 1 Min. 
04.10.05 21:30 re Rücken beim Sitzen verspannt; weiss nicht wie sitzen; Sz auch im Liegen 
04.10.05 nachts Stiche re Scrotum kurz 
06.10.05 20:30 re Ferse innen Sz wie wenn ein Riss in der Haut wäre, aber nichts sichtbar 
06.10.05  seit einigen Tagen unter grosser Zehen hinter Ballen Hornhaut und sehr trocken 
07.10.05 6:30 Li Auge kurze Stiche 
07.10.05 21:30 re Ferse innen Sz wie gestern Abend; jetzt kleiner Riss in Hornhaut sichtbar. 
13.10.05  Nach Erkältung immer Nasenschleim im Rachen/Choanen hinten, den ich kaum 

herausbringe  
(über Tage) 

18.10.05  Seit 3.10. nachts Sz linke Schultergelenk beim Liegen auf dem Bauch; > darauf 
liegen 

18.10.05 20:15 Beim Sitzen im Kino Rückenverspannung dorsal trotz guten Polstern - bis 22h 
19.10.05 18:30 Rückenverspannung rechts ca. Th9-Th12 
19.10.05 22:00 Neuralgie li Schädel hinten ca. handrückengross; < berühren der Haare 
23.10.05  Reine Rohkosternährung begonnen; hatte Lust dazu 
28.10.05 17:45 Rückenverspannung rechts wie gehabt; kann fast nicht mehr sitzen 
01.11.05 16:00 Rückenverspannung rechts wie gehabt; kann fast nicht mehr sitzen 
02.11.05 15:45 Rückenverspannung rechts wie gehabt; kann fast nicht mehr sitzen 
10.11.05  immer wieder Rückenverspannung eher gegen Abend auf der rechten Seite 
 
Zusammenfassung der Symptome. 
 



 Symptom 
1 Hautausschlag an Nasenwurzel 
2 Verwirrung - schwierige Konzentration - wie Scheibe 
3 Rückenverspannung abends ab 21h 
4 KS Stirn Stechend von innen 
5 re Bizeps Papel juckend 
6 re Knöchel medial Sz  
7 Sexuelles Verlangen erhöht 
8 Lust zur Ernährungsumstellung 

 
Bei der Prüfung ist die Verwirrung das auffallendste und extremste Symptom gewesen. Ich 
hatte zum Teil enorme Mühe, meine Anamnesen durchzuführen.  
Abkürzungen: 
re rechts 
li links 
Sz Schmerzen 
KS Kopfschmerzen 
 
Schlussbemerkung: 
Da die Prüfung nur von einer einzelnen Person durchgeführt wurde, ist die Symptomatik des 
Mittels natürlich nur unvollständig wiedergegeben. Zu sagen ist noch, dass der Prüfer sehr 
gut in körperlichen Bereich prüft. An psychischen Symptomen sind auch in den bisherigen 
Prüfungen nur Reizbarkeit, Euphorie usw, nicht aber Traurigkeit, Depression usw. 
aufgetreten. 
 


